
 

社
長
の
ひ
と
り
ご
と 

 

社
長
の
眞
田
で
す
。
お
元
気
で
す
か
？ 

 

い
や
あ
暑
い
。
言
い
た
か
な
い
け
ど
暑
い
で
す

ね
。
近
所
の
お
ば
ち
ゃ
ん
達
と
も
『
夏
っ
て
こ
ん

な
に
暑
か
っ
た
っ
け
？
』
な
ん
て
言
い
合
っ
て
い

ま
す
が
温
暖
化
で
し
ょ
う
か
？
水
分
補
給
と
休
憩

を
う
ま
く
取
り
な
が
ら
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。 

 

唐
突
で
す
が
、
食
道
癌
に
な
り
ま
し
た
。
と
は

い
え
初
期
中
の
初
期
と
の
こ
と
な
の
で
大
丈
夫
そ

う
で
す
。
長
年
、
逆
流
性
食
道
炎
を
患
っ
て
き
ま

し
た
。
か
か
り
つ
け
の
都
甲
先
生
の
知
り
合
い
に

腹
腔
鏡
で
手
術
の
出
来
る
先
生
が
い
て
、
し
か
も

医
療
セ
ン
タ
ー
に
い
る
か
ら
診
て
も
ら
っ
た
ら
と

勧
め
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
検
査
入
院
で
癌
が
見
つ

か
っ
た
と
い
う
わ
け
で
す
。
い
く
つ
も
の
偶
然
が

重
な
り
ま
し
た
。
ま
ず
は
逆
流
性
食
道
炎
だ
っ
た

こ
と
。
か
か
り
つ
け
医
と
手
術
に
長
け
て
い
る
先

生
が
知
り
合
い
だ
っ
た
こ
と
。
そ
の
先
生
が
医
療

セ
ン
タ
ー
に
い
て
、
最
新
の
カ
メ
ラ
で
見
つ
け
て

く
れ
た
こ
と
。
正
直
、
ラ
ッ
キ
ー
だ
っ
た
と
感
じ

ま
す
。
内
視
鏡
手
術
の
た
め
、
３
泊
４
日
と
い
う

修
学
旅
行
み
た
い
な
入
院
で
済
み
そ
う
で
す
。 

 

ラ
ッ
キ
ー
の
お
裾
分
け
。
私
か
ら
も
皆
さ
ん
へ

偶
然
を
お
届
け
し
ま
す
。
『
眞
田
も
癌
に
な
っ
た

の
か
。
』
と
思
っ
た
ら
是
非
、
健
康
診
断
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、
健
康
を
意

識
し
て
く
だ
さ
い
。
人
生
は
日
々
偶
然
の
繰
り
返

し
。
何
を
き
っ
か
け
に
す
る
か

は
自
分
次
第
。
ど
う
ぞ
、
お
身

体
を
大
切
に
。
お
前
が
言
う

な
っ
て
感
じ
で
す
が
ね
。(

笑) 

 

・会社名     株式会社 真田建設 

・所在地          〒384-2202  長野県佐久市望月３０８－１       

・提供できるもの 一般住宅・オール電化住宅・引っ越し後も健康住宅の 

         新築・リフォームのベストプライスな提案と施工 

         ・無料住宅相談（随時）・既存住宅現況検査 

・連絡先     電 話：0267-53-3264(社長090-1127-1895)  

         Ｆａｘ：０２６７－５３－３８９１                  

          E-mail  info@sanada6.co.jp 
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※配信の停止を希望される場合は、お手数ですが、弊社までご連絡ください。 
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生まれ 

 
４月 
生まれ 

 
５月 
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６月 
生まれ 

 
７月 
生まれ 

 
８月 
生まれ 

 
９月 
生まれ 

 
１０月 
生まれ 

 
１１月 
生まれ 

 
１２月 
生まれ 

逃走するカメックスを追うチャッピー。

書類の上で寝るくうちゃん。暑いのに固

まって寝るママちゃん、むむ、めめ、も

も、とら太。ラン姉さんは床にゴロン。

タワーのてっぺんで寛ぐももちゃん。北

斗は外でお一人様。毛皮の皆さんにとっ

ては難儀する夏ですが、涼しいところを

探しながら、それぞれに凌いでいるよう

です。今年は特に厳しいみたいねえ～。 

蜂蜜。人でも物でも違和感を感じたら、距離を置
くのが正解。 

海砂。ボーっとしたり、考えがまとまらなかった
り、忘れ物が多くなりがち。 

ＵＶカットリップクリーム。新鮮な空気が心身に
とって一番のご馳走。自然の中で深呼吸を。 

中指のリング。リサイクルやリフォームなど、よ
いものは再利用したり大切にする姿勢が鍵。 

藻塩。不安や恐れは望まないものを身近に引き寄
せてしまうことも。明るく楽しくを心掛けて吉。 

パワーストーン。頼られるとついつい…しかし、
気づけば自分のことが後回し。見直してみて。 

スイムウェア。今後のビジョンや目標を公言すれ
ば意欲もＵＰ。 

パーカー。誠実さや真面目さが逆に利用されるこ
とも…。全てを鵜呑みにしないで。 

水筒。ふとしたキッカケで意識が変わる模様。健
康や人との繋がりはかけがえのないものです。 

かっさ。過去の出来事の整理が        
まだついていない模様。 

家庭菜園グッズ。社交性が高ま        
りネットワークが広がる様子。 

健康器具。「雨降って地固ま        
る」がキーワード。思いがけない
援助の予感。 

発行日２０２４年 ７月２９日 

軽井沢町発地のＫ様別荘

玄関ポーチ改修工事の現

場から。ポーチ柱下部と

ポーチ床のタイル部分を

改修する計画で、床タイ

ルは１００角から３００角にし

て目地を減

らして施工

しました。

問 題 は 柱

下部。タイ

ルを剥いだ

ら木下地は

腐れとクロ

アリによる

蟻害で全く荷重を支えてい

ない状態。幸い、構造が

建物本体から持ち出した梁

に支えられていたため、潰

れることはありませんでし

た。雰囲気は変えたくない

とのご要望からフクビの化粧柱を採用して、構造柱の

交換と、化粧柱を取り付けました。軽井沢町の建築物

は通年の湿気の問題、寒冷地のため冬の凍結や凍み

上がりの問題、自然の中なので獣や虫の問題等、立

地条件を考慮した新築計画やアフターメンテナンスが

必要なことを、改めて教えていただく現場になりまし

た。９月からは外壁と屋根の補修へと進む予定です。 

今月のトピックス 

● 最近の現場から 

● 今どきリフォーム事情 

● Healthy de Happy     

● 暮らしのエッセンス 

● 社長のひとりごと     

● 今月のラッキーグッズ 

● コーヒーたいむ 

次は佐久市春日Ｎ様邸古民

家改修工事。奥様の機織り

の機械を並べるため、座敷

の二間は今月中に床を仕上

げたいとのご要望。床下の

大引補強に始まり、痛んだ

根太の交換、不陸を取りな

がら逆方向に新たな根太を

入れて、防蟻処理をした上

で断熱材も施工。下張りの

構造用合板張りまで施工済

み。ナラの無垢フロアー張

りへと進みます。塗装はお

施主様が柿渋を塗る予定です。 

 軽井沢町三笠パークのＫ様別荘、小諸市イトーピアの

Ｓ様別荘の２ヶ所で窓リノベ補助金を活用した断熱改修工

事が完了しました。補助金の申請手続きへと進みます。 

 ほか、軽井沢町Ｙ様別荘の屋根塗り替え工事では手

直しが必要になりました。色が鮮やかすぎたため、自粛

期間明けの９月になったら仕上げ塗装をやり替えます。

軽井沢町追分のＹ様邸２階ウッドデッキ改修工事は無事

に床をプラ木に交換して腐れの心配が無くなりました。

佐久市望月の柳佐金物店様のユニットバスの組み立て

は８/１に決定。私事ですが、８／７から３泊４日入院して

手術をすることになりました。退院が１０日の予定なの

で、お盆休みを長めにいただくことになります。それで

も８／１７からは動く予定ですし、電話は今まで通りに繋

がるのでご安心ください。 


